
 
АДМИНИСТРАЦИЯ КСТОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД № 19 «СОЛНЫШКО»  

(МАДОУ д/с № 19) 

 

ПРИКАЗ 
 11.08.2023г.                                                                                                                № 169 

┌                                                                       ┐ 

Об утверждении УМК и  
электронно-образовательного ресурса  

 

В целях реализации образовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ д/с № 19 (далее – ОП ДО МАДОУ д/с №19), на основании анализа работы 

МАДОУ д/с №19 за 2022-2023 учебный год об обеспеченности образовательного 

процесса печатными, электронными образовательными и информационными 

ресурсами, в также решения установочного педагогического совета МАДОУ д/с № 

19 (протокол №1 от 31.08.2023г.) 

п р и к а з ы в а ю:  

1. Утвердить перечень электронно-образовательных ресурсов, используемых в 

образовательной деятельности, согласно Приложению 1; 

2. Утвердить УМК к ОП ДО МАДОУ д/с №19, согласно Приложению 2; 

3. Считать обеспеченность образовательного процесса МАДОУ д/с №19 

печатными образовательными ресурсами на 80% и информационными, 

электронными – на 65%; 

         4. Дагаеву Л.И., старшего воспитателя, назначить ответственным за 

методическое оснащение воспитательно-образовательного процесса;  

5. По возможности пополнять библиотечный фонд недостающей 

методической литературой, электронными ресурсами в течение года; 

6. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 

 

Заведующий                                                                                           Румянцева Е.Е. 



С приказом ознакомлены:                                                                         Дагаева Л.И. 



Приложение 1 

к приказу МАДОУ д/с №19 

от 31.08.2023г. №169 

 

Электронно-образовательные ресурсы МАДОУ д/с № 19 

 
Интернет-ресурсы для руководителей ДОО, воспитателей, родителей: 

 

http://www.videoresursy.ru - Медиаресурс "Воспитание ребенка в дошкольном образовательном 
учреждении" 

 

http://www.mamashkam.ru - сайт для родителей о детях: полезная информация о детских 
болезнях и их лечении, школьном обучении детей и много полезной информации для родителей.  
 
http://www.boltun.spbinform.ru - логопедический сайт "Болтунишка" Нормы развития речи, виды 
и причины дефектов речи, упражнения для развития моторики, слухового внимания, артикуляции, 
лексические темы для формирования правильного словообразования, логоритмические 
упражнения, советы логопеда о том, как правильно разговаривать с детьми.  
 

http://www.razumniki.ru - Методики раннего развития детей, развивающие игры и фильмы, 
презентации, раскраски, стихи, сказки, трафареты для рисования, уроки по развитию речи. 
Информация для будущих родителей: подготовка к беременности, беременность, роды, после 
родов. 
 

http://www.blowround.narod.ru - На сайте собраны материалы по детской психологии, 
фотоальбомы, рекомендуемая литература, работает форум.  
 

http://www.if-site.com/xdays/index_html/ - Массовик затейник-Сборник сценариев и игр Игры, 
конкурсы, викторины к любому празднику. Сценарии детских утренников и вечеринок для 
взрослых. 
Дети онлайн http://deti-online.com/ Развитие, обучение и развлечение: сказки и аудио сказки, 
раскраски и уроки рисования. А также песенки со стишками и идеи для поделок. 
 

Детский мир.нет http://www.detskiy-mir.net/ Универсальный сайт для юных граждан: тут есть и 
игры, и картинки для раскрашивания, и разгадайки, и библиотека, и песенки, и даже… детские 
гороскопы и детские знакомства. 
 

Онлайн-телеканал "Карусель"  http://www.karusel-tv.ru/  Детские  передачи, 
мультики "Союз мультфильма", онлайн-игры для малышей. 
 

Мультики и другое http://lizmult.ru/ Мультфильмы, детские игры, аудио сказки и другие 
материалы для детей. 
 

"Теремок" http://www.teremoc.ru Развивающие игры, обучалки, раскраски, прикольный досуг. 
 

Детские радости http://detskieradosti.ru/ Сайт веселых онлайн-развлечений для детей. Игры, 
мультфильмы, раскраски, сканворды и другое. 
 

Сказочный лес http://skazles.ru/ Азбука и счет в картинках, сказки и стихи для малышей, загадки 
и раскраски, самоделки и развлечения. И лесные истории с ёжиком, зайкой и прочими 
четвероногими персонажами. 
 

Е-папа http://detkam.e-papa.ru/ Всякая всячина. Игры, раскраски, стихи, песенки, поделки. Папа, 
вероломно оставленный мамой с любознательными малышами, будет спасен. 
 



Познайка http://www.poznayka.ru/ Развивающие игры, раскраски, аппликации и многое другое 
для того, чтобы обучаться, играючи. 
 

Кошки-мышки http://www.koshki-mishki.ru/ Здесь много разных разделов: есть и разнообразные 
потешки, и игровые задания, и раскраски, и советы, как научить читать… Даже детско-взрослый 
словарик имеется. Тренируем логику Когда давным-давно разгадано все на свете и про "два 
кольца, посередине гвоздик", и про козу с капустой, нырнем в виртуальные закрома 
развивающих заданий и игр. Заодно сами разовьемся дополнительно. 
 

Загадки http://zagadker.ru/ Самые разные загадки: сложные, прикольные, смешные, логические, с 
подвохом и английские. Загадывать - не пере загадывать! 
 

Детский мир.ком http://detsky-mir.com/ Здесь собрана всякая всячина для детей разного 
возраста, но не запутаться и найти то, что нужно вам, помогут тэги. 
 

Игры, головоломки, фокусы http://doshkolnik.ru/ Сам сайт - для родителей, но в данном разделе 
можно почерпнуть всяких развивающих развлекалок, когда уже перебрали все считалки и загадки, 
имеющиеся в собственной памяти. 
 

Играемся http://www.igraemsa.ru/ Здесь есть и паззлы, и раскраски, но больше всего - всяческих 
развивающих игр: познавательные, на логику и мышление, на внимание и память, 
математические. 
 

Детские игры онлайн http://igraem.pro/ Развивающие игры сгруппированы в несколько 
разделов: "Играем и учимся", "Собираем картинку", "Раскраски и рисунки", "Развиваем внимание 
и память", "Игры для малышей". 
 

Голопуз http://golopuz.org/ Развивающие онлайн-игры для самых маленьких голопузиков: пазлы, 
поиск отличий и тому подобное. 
 

Умный ребенок http://www.smart-kiddy.ru/ Для совсем крох - потешки, пальчиковые игры, 
ладушки и тому подобное, для детишек постарше - стихи, загадки, скороговорки, считалки, 
раскраски. 
 

Чудесенка: игры онлайн http://chudesenka.ru/ Развивающие игры. В главных ролях - розовые 
пони, смурфы и прочая малышовая нечисть. 
 

Интернет-гномик http://www.i-gnom.ru/ Развивающие игры для детишек дошкольного возраста 
помогут в обучении навыкам счета, сравнения, познакомят детей с геометрическими понятиями, 
помогут усвоить алфавит. 
 

Твой ребенок: презентации http://tvoyrebenok.ru/ Тут можно скачать штуковины со взрослым 
названием "презентации", рассказывающие об окружающем мире: о животных и насекомых, 
фруктах и овощах, цифрах, странах и других интересностях. 
 

Ёжка http://ejka.ru/ Загадки, логические задачки, фокусы, поделки. Развивающие игры для детей 
3-4-5 лет http://345-games.ru/ Здесь три основных раздела: онлайн-игры, оффлайн-игры и 
интересное-полезное детское видео. Ищем отличия, учим буквы и цифры, сооружаем поделки - в 
общем, всесторонне развиваемся. 
 

Айкьюша https://iqsha.ru/ Развивающие занятия и тренировки для детей от двух до одиннадцати 
лет. Для каждого года - свой раздел. 
 

Плейляндия http://www.playlandia.ru/ Развивающие игры для детей от 3 до 6 лет. Простроено по 
темам (цвета, буквы, цифры, на память, на внимание, на логику…) и по возрастам. Раскрашиваем 



картинки Это медитативное занятие должно дать взмыленному родителю передышку - в идеале, 
на часок-другой. Ну ладно, хотя бы на чашку кофе! 
 

Раскраска онлайн http://www.raskraska.com/ Мультики, природа, архитектура и так далее - все 
картинки разложены по разделам, удобно выбирать. 
 

Раскраски онлайн для мальчиков и девочек http://www.doshkolniki.com/ Ковбои, ангелы, 
Барби, всякие домашние сюжеты. Некоторые рисунки довольно детализированные. 
  

Картинки журнала "Солнышко" http://www.solnet.ee/ Зверушки и сказочные персонажи - более 
500 рисунков. И к ним еще дополнительные идеи их использования. 
 

Раскраски на сайте "Ребзики" http://rebzi.ru/ Картинки "для ребзиков всех возрастов" на разные 
темы. Любую раскраску можно распечатать и раскрасить обычными карандашами. 
 

Раскраски на сайте "Малютка" http://malutka.net/ Тут можно раскрасить и Бэтменов, и Маш с 
Медведями, и еще множество популярных персонажей, ну и просто птичек с лошадками. 
 

Раскраска раскраски http://www.раскраскараскраски.com/ Большая куча онлайн-раскрасок, 
правда, явно переводная, судя по названиям. 
 

Деточки: картинки для раскрашивания http://www.detochki.su/ От архаичной "Репки" до 
смурфиков и Хелло Китти. Чего душа художника желает. 
 

Умные детки: раскраски http://www.umnyedetki.ru/ Про животных, для изучения 
геометрических фигур, из мультфильмов, любимых герои сказок, простые раскраски для самых 
маленьких. 
 

Мир сказок: раскраски http://mir-skazok.net/ На сайте есть и сказки, и мультики, но 
здешний раздел раскрасок интересен своей тематичностью: это сказки - "Винни-Пух", "Кот в 
сапогах", "Ну, погоди!" и другие милые сердцу сюжеты. 
Раскрасим-ка http://www.raskrasimka.ru/    Разделы: для девочек; для мальчиков; для малышей; 
животные; птицы; сказки; мультфильмы; машины и техника; цветы и растения. Ну в общем, все, 
что только есть - все можно раскрасить. 
 

Жирафенок: раскраски http://jirafenok.ru/ На сайте огромное количество разного материала - не 
только для дошколят. Так что в закладки можно положить надолго. А пока на дом ничего еще не 
задают, пусть красят в свое удовольствие! 
 

Капитоша: раскраски http://kapitosha.net/ Есть заготовки для печати на принтере, а есть 
онлайновые раскраски, оживляемые мышкой. 
 

Разукрашки.ком http://razukrashki.com/ Очень много картинок, которые для каждого юного 
художника можно выискивать по тэгам вверху: обучающие; животные; по номерам; прописи; 
Смешарики; принцессы; самолеты… 

 

Брашечка http://brushechka.ru/ Это даже не только раскраска, а целая рисовалка: программа для 
рисования онлайн, развивающая креативность и творческие способности. 
 

Сундучок дошкольника http://doshkolnik.info/ В "сундучке" собраны картинки, карточки, 
пособия и дидактические игры, которые вы можете изготовить самостоятельно. 
 

Альманах "Раннее развитие" http://ranneerazvitie.narod.ru/ Это сайт, развивающий прежде 
всего родителей. Авторские материалы "на почитать" о том, как и чем заниматься с детишками, 
разделенные по возрасту: от 0 до 1, от 1 до 3, от 3до5,от5до7. 



 

Интерактивный тест "Пора в школу" http://vshkolu.com/ Под заданиями - подробные 
инструкции для родителей и пояснения: какие умения определяем и почему они важны. 
  

Скоро в школу http://skorovchkolu.ru/ Большой выбор учебных материалов для подготовки 
малышей к школе. Образовательные игры, тренажеры, учебные пособия и многое другое 
предоставлено для чтения и бесплатного скачивания. 
 

Прописи букв русского алфавита онлайн http://poskladam.ru/ Для развития навыков письма и 
рисования - прописи для детишек 3-4 лет, 5-6 лет и для первоклассников. 
 

Прописи с картинками для скачивания http://bom-bom.ru/ На каждой картинке есть рисунок, 
который нужно закончить и раскрасить, плюс контуры для тренировки соответствующих букв. 
 

Прописи для детей - онлайн-генератор http://tobemum.ru/ Вы пишете текст, а генератор 
преобразует его в красивенькие каллиграфические образцы. 
 

Почемучка http://pochemu4ka.ru/ Задания, предназначенные для занятий с детьми 6-7 лет в 
качестве дополнительной подготовки к школе. Тут несколько подразделов: "Я готовлюсь к 
школе", "Развиваем мышление", "Прописи", "Лабиринты". 
 

Журнал "Почитай-ка" http://www.cofe.ru/ Сказки, истории и стишки с картинками - для чтения 
в родительском исполнении. 
 

Лукошко http://lukoshko.net/ Сказки, стихи, песенки. А еще словарик, игры и еще пол-лукошка 
полезностей. 
 

"Мурзилка" http://www.murzilka.org/  
 



Приложение 3 

к приказу МБДОУ д/с №19 

от 31.08.2023г. №169 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности  
по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная 
группа 

Воспитательная деятельность Образовательная деятельность в 
режимных моментах и 

самостоятельная деятельность 
детей 

1 группа раннего 
возраста 

(от 1,6 до 2 лет) 

Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., 
Мещерякова С.Ю. «Методические 
материалы к комплексной 
образовательной программе для 
детей раннего возраста «Первые 
шаги» (Часть 2) - М.: Русское слово, 
2016. 

Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., 
Мещерякова С.Ю. «Методические 
материалы к комплексной 
образовательной программе для 
детей раннего возраста «Первые 
шаги» (Часть 2) - М.: Русское слово, 
2016.  

2 группа раннего 
возраста  
(с 2 до 3 лет) 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Вторая 
группа раннего возраста. - М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Вторая 
группа раннего возраста. - М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. 

Младшая группа (с 
3 до 4 лет) 

1.Буре Р.С. Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 
г., стр. 3-73 

2.Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Младшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

3. Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 

Сфера, 2023 

5. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 

6. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Младшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

3. Шорыгина Т.А. Моя семья. 
Методическое пособие. – 2-е изд. – 

М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям о самом 
важном) 
4. Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

5. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

6. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 



вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 

7. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

8.  

 

взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 

7. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
8. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
9.Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками. 
Для занятий с детьми 4-7 лет. –М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 
2016.(сентябрь -с.12-13; октябрь - 
с.13-14; ноябрь - с.14, с.20-21; 

декабрь - с.26-27, с.27; январь - с.27-

28, февраль -с.28-29; март - с.49-50; 

апрель - с.56-57) 

«Берегите книгу» с.65; май: 
«Каждой вещи свое место» с.65-66) 

4. Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

5. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

6. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 

7. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками. 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016. 
(сентябрь -с.12-13; октябрь - с.13-14; 

ноябрь - с.14, с.20-21; декабрь - с.26-

27, с.27; январь - с.27-28, февраль -
с.28-29; март - с.49-50; апрель - с.56-

57) 

4. Шорыгина Т.А. Моя семья. 
Методическое пособие. – 2-е изд. – 

М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям о самом 
важном) 
5. Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

7. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 



вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 

8. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

9. Кочанская И.Б. Полезные сказки. 
Беседы с детьми о хороших 
привычках. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 

10. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

 

8. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 

9. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

10. Кочанская И.Б. Полезные сказки. 
Беседы с детьми о хороших 
привычках. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 

11. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

Старшая группа 
(с 5 до 6 лет) 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
(сентябрь- с.14-15, с.15-16; октябрь 
- с.21-24, с.29-30; ноябрь - с.30-31, 

с. 31-32; декабрь - с.32-33, с.33; 
январь - с.40-41, с.41; февраль - 

с.44-45, с.45; март - с. 46, с.50; 
апрель - с.51, с.57; май -с.57-58, 

с.66-68) 

4. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
5. Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
(сентябрь- с.14-15, с.15-16; октябрь 
- с.21-24, с.29-30; ноябрь - с.30-31, 

с. 31-32; декабрь - с.32-33, с.33; 
январь - с.40-41, с.41; февраль - 

с.44-45, с.45; март - с. 46, с.50; 
апрель - с.51, с.57; май -с.57-58, 

с.66-68) 

4. Шорыгина Т.А. Моя семья. 
Методическое пособие. – 2-е изд. – 

М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям о самом 
важном) 
5. Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

7. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 



М.: ТЦ Сфера, 2023 

7. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

8. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
9. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах 
и эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
10. Кочанская И.Б. Полезные 
сказки. Беседы с детьми о хороших 
привычках. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 
11. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

12. Шорыгина Т.А. Беседы о 
нравственности для детей 5-12 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2023. 

детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 

8. Шорыгина Т.А. Беседы об этике с 
детьми5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2023 

9. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 

10. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

11. Кочанская И.Б. Полезные 
сказки. Беседы с детьми о хороших 
привычках. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 

12. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

13. Алябьева Е.А. Как помочь 
ребенку стать хорошим. Сказки, 
рассказы, стихи о чертах характера 
для детей 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 
2022. 

14. Шорыгина Т.А. Беседы о 
нравственности для детей 5-12 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2023 

Подготовительная 
группа  
(с 6 до 7 лет) 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: 
Подготовительная к школе группа. 
- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
(сентябрь - с.16-18, с.24-25, с.33-35; 

октябрь - с.36; с.36-37, с.37; ноябрь 
- с.38, с.38-39, с.42; декабрь - с.42-

43; с.43-44, с.46-47; январь - с.47-

49, с.51-53; февраль - с.53-55, с.55; 
март - с.58-60,с.60-61; апрель - с.62-

63, с.63-64; май - с.66-68, с.68-70) 

4. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: 
Подготовительная к школе группа. 
- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
(сентябрь - с.16-18, с.24-25, с.33-35; 

октябрь - с.36; с.36-37, с.37; ноябрь 
- с.38, с.38-39, с.42; декабрь - с.42-

43; с.43-44, с.46-47; январь - с.47-

49, с.51-53; февраль - с.53-55, с.55; 
март - с.58-60, с.60-61; апрель - 

с.62-63, с.63-64; май - с.66-68, с.68-

70) 

4. Шорыгина Т.А. Моя семья. 



Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
5. Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

7. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

8. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
9. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах 
и эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
10. Кочанская И.Б. Полезные 
сказки. Беседы с детьми о хороших 
привычках. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 
11. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

12. Шорыгина Т.А. Беседы о 
нравственности для детей 5-12 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2023 

Методическое пособие. – 2-е изд. – 

М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям о 
самом важном) 
5 Семейные сказки. Беседы с 
детьми о семье и семейных 
ценностях./ Авт.-сост. Шипошина 
Т.В., Иванова Н.В.– М.: ТЦ Сфера, 
2019 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – М.: 
ТЦ Сфера, 2023 

7. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

8. Шорыгина Т.А. Беседы об этике 
с детьми5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 
2023 

9. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
10. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах 
и эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
11. Кочанская И.Б. Полезные 
сказки. Беседы с детьми о хороших 
привычках. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 
12. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

13. Алябьева Е.А. Как помочь 
ребенку стать хорошим. Сказки, 
рассказы, стихи о чертах характера 
для детей 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 
2022. 

14. Шорыгина Т.А. Беседы о 
нравственности для детей 5-12 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2023 

Младшая группа 
(с 3 до 4 лет) 

1.Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 

1. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. 
Программа по патриотическому 
воспитанию «Моя малая Родина: - 

М.: ТЦ Сфера, 2023г. (младшая 
группа - с.23-33).  

2. Шорыгина Т.А. Беседы о правах 
ребёнка. Методическое пособие для 



развитие дошкольников: Младшая 

группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
4. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

5. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

6. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
7. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах 
и эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
8. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

занятий с детьми 5-10 лет. - 2-е 
изд., испр.  – М.: ТЦ Сфера, 2022. 

3. Шорыгина Т.А. Беседы о ВОв. – 

2-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 
(Вместе с детьми) 
4. Шорыгина Т.А. Беседы о детях-

героях ВОв. – 2-е изд. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021. (Вместе с детьми) 
5. Шорыгина Т.А. Беседы о 
праздниках России для детей 5-8 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 
6. Шорыгина Т.А. Наша Родина - 

Россия. Методическое пособие. – 2-

е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям 
о самом важном) 
7. Детям о космосе и Юрии 
Гагарине первом космонавте 
Земли: Беседы, досуги, рассказы / 
Авт.-сост. Т.А.Шарыгина. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками 
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.8-70 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

5. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 

6. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 

1. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. 
Программа по патриотическому 
воспитанию «Моя малая Родина: - 
М.: ТЦ Сфера, 2023г. (средняя 
группа - с.33-47).  

2. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками 
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.8-70 

3. Шорыгина Т.А. Беседы о ВОв. – 

2-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 
(Вместе с детьми) 
4. Шорыгина Т.А. Беседы о детях-

героях ВОв. – 2-е изд. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021. (Вместе с детьми) 
5. Шорыгина Т.А. Наша Родина - 
Россия. Методическое пособие. – 2-е 
изд. – М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям о 
самом важном) 
6. Шорыгина Т.А. Беседы о правах 
ребёнка. Методическое пособие для 
занятий с детьми 5-10 лет. - 2-е изд., 
испр.  – М.: ТЦ Сфера, 2022. 
7. Шорыгина Т.А. Беседы о 
праздниках России для детей 5-8 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 



7. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

8. Кочанская И.Б. Полезные сказки. 
Беседы с детьми о хороших 
привычках. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 

9. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

8. Детям о космосе и Юрии Гагарине 
первом космонавте Земли: Беседы, 
досуги, рассказы / Авт.-сост. 
Т.А.Шарыгина. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 

Старшая группа 
(с 5 до 6 лет) 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
стр.8-70 

4. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
5. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

6. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

7. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
8. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах 
и эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

1. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. 
Программа по патриотическому 
воспитанию «Моя малая Родина: - 

М.: ТЦ Сфера, 2023г. (старшая 
группа - с.47-61).  

2. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
стр.8-70 

3. Шорыгина Т.А. Беседы о 
патриотизме для детей 5-12 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о 
нравственности для детей 5-12 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2023. 
5. Шорыгина Т.А. Беседы о ВОв. – 

2-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 
(Вместе с детьми) 
6. Шорыгина Т.А. Беседы о детях-

героях ВОв. – 2-е изд. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021. (Вместе с детьми) 
7. Шорыгина Т.А. Наша Родина - 

Россия. Методическое пособие. – 2-

е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям 
о самом важном) 
8. Шорыгина Т.А. Беседы о правах 
ребёнка. Методическое пособие для 
занятий с детьми 5-10 лет. - 2-е 
изд., испр.  – М.: ТЦ Сфера, 2022. 



9. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

Подготовительная 
группа  
(с 6 до 7 лет) 

1. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
стр.8-70 

4. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

7. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

8. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
9. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах 
и эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
11. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

1. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. 
Программа по патриотическому 
воспитанию «Моя малая Родина: - 

М.: ТЦ Сфера, 2023г. 
(подготовительная к школе группа - 
с.61-82).  

2. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, 
стр.8-70 

3. Шорыгина Т.А. Беседы о 
патриотизме для детей 5-12 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о 
нравственности для детей 5-12 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2023. 
5. Шорыгина Т.А. Беседы о ВОв. – 

2-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 
(Вместе с детьми) 
6. Шорыгина Т.А. Беседы о детях-

героях ВОв. – 2-е изд. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021. (Вместе с детьми) 
7. Шорыгина Т.А. Наша Родина - 

Россия. Методическое пособие. – 2-

е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2021. (Детям 
о самом важном) 
8. Шорыгина Т.А. Беседы о правах 
ребёнка. Методическое пособие для 
занятий с детьми 5-10 лет. - 2-е 
изд., испр.  – М.: ТЦ Сфера, 2022. 
9. Шорыгина Т.А. Беседы об этике 
с детьми5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 
2023 

Младшая группа 
(с 3 до 4 лет) 

1.Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

1.Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 



МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – с. 75-

81; 106-109.  

 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – с. 75-

81; 106-109.  

2. Алябьева Е.А. Ребенок в мире 
взрослых. Рассказы о профессиях.–
М.: ТИ Сфера, 2017 

2. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 
2023 

3. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021. 

4. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
5. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
6. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 

участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

1.Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – с. 82-

88; 106-109.  

 

1. Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – с. 82-

88; 106-109.  

2. Алябьева Е.А. Ребенок в мире 
взрослых. Рассказы о профессиях. – 

М.: ТИ Сфера, 2017 

2. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
4. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – М.: 
ТЦ Сфера, 2023 

5. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 



взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

6. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
7. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

Старшая группа 
(с 5 до 6 лет) 

1. Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – с. 89-

105; 109-115.  

 

1. Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – с. 89-

105; 109-115.  

2. Алябьева Е.А. Ребенок в мире 
взрослых. Рассказы о профессиях. – 

М.: ТИ Сфера, 2017 

2. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
3. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
3. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – М.: 
ТЦ Сфера, 2023 

4. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

5. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
6. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 



Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

Подготовительная 
группа  
(с 6 до 7 лет) 

1. Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – с. 89-

105; 109-115.  

 

1. Куцакова Л.В. «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – с. 89-

105; 109-115.  

2. Алябьева Е.А. Ребенок в мире 
взрослых. Рассказы о профессиях. – 

М.: ТИ Сфера, 2017 

2. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
3. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
3. Шорыгина Т.А. Беседы о 
хорошем и плохом поведении. – М.: 
ТЦ Сфера, 2023 

4. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об 
эмоциях, качествах и чувствах. 
Беседы с детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

5. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
6. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 

Младшая группа 
(с 3 до 4 лет) 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности во второй младшей 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности во второй младшей 



группе детского сада: методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2016 

2. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 
безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 

3. Шорыгина Т.А. Беседы о 

правилах дорожного движения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022. 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

группе детского сада: методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2016 

2.Лыкова И.А., Шипунова В.А. 
Информационная культура и 
безопасность в детском саду. –М.: 
Изд.дом «Цветной мир», 2018. 
3. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 
безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о о 
правилах дорожного движения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022. 

5. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 

Средняя группа (с 
4 до 5 лет) 1. Тимофеева Л.Л. Формирование 

культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности в средней группе 
детского сада: методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.5-103 

3. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 
безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о 

правилах дорожного движения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022. 

5. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности в средней группе 
детского сада: методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.5-103 

3.Лыкова И.А., Шипунова В.А. 
Информационная культура и 
безопасность в детском саду. –М.: 
Изд.дом «Цветной мир», 2018. 
4. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 
безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022 

5. Шорыгина Т.А. Беседы о о 
правилах дорожного движения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022. 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 

Старшая группа 
(с 5 до 6 лет) 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности в старшей группе 
детского сада: методическое 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование 

культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности в старшей группе 
детского сада: методическое 



пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.5-103 

4. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 
безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 
5. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах дорожного движения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022. 
6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.5-103 

3.Лыкова И.А., Шипунова В.А. 
Информационная культура и 
безопасность в детском саду. –М.: 
Изд.дом «Цветной мир», 2018. 
4. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 
безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022 

5. Шорыгина Т.А. Беседы о о 
правилах дорожного движения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022. 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023.  

7. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
 

Подготовительная 
группа  
(с 6 до 7 лет) 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности в подготовительной к 
школе группе: методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2018 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.5-103 

4. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 
безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022. 
5. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах дорожного движения. – 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности в подготовительной к 
школе группе: методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2018 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2016, стр.5-103 

3.Лыкова И.А., Шипунова В.А. 
Информационная культура и 
безопасность в детском саду. –М.: 
Изд.дом «Цветной мир», 2018. 
4. Шорыгина Т.А. Безопасные 
сказки. Беседы с детьми о 



М.: ТЦ Сфера, 2022. 
6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023 

безопасном поведении дома и на 
улице. –М.: ТЦ Сфера, 2022 

5. Шорыгина Т.А. Беседы о о 
правилах дорожного движения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022. 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о 
правилах пожарной безопасности. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023.  

7. Воспитателю о воспитании детей 
5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
 

1 группа раннего 
возраста 

(от 1,6 до 2 лет) 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама 
– рядом. Игровые сеансы с детьми 
раннего возраста в центре игровой 
поддержки развития ребенка. 
Методическое пособие. - М.: 
Мозаика синтез, 2017г 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама 
– рядом. Игровые сеансы с детьми 
раннего возраста в центре игровой 
поддержки развития ребенка. 
Методическое пособие. - М.: 
Мозаика синтез, 2017г 

2 группа раннего 
возраста 

(от 2 до 3 лет) 

1.Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-3 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
2 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-3 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
2. Теплюк С.Н. Игры-занятия на 
прогулке с малышами: Для занятий с 
малышами 2-4 лет.  

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Вторая 
группа раннего возраста. - М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. 

Младшая группа 
(с 3 до 4 лет) 

1.Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 3-4 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 3-4лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
2. Игра-забавы на участке детского 
сада. /Авт.-сост. Е.А.Алябьев. – М.: 
ТЦ Сфера, 2021. 
3. Теплюк С.Н. Игры-занятия на 
прогулке с малышами: Для занятий с 
малышами 2-4 лет 

2. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

3. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 



Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021. 

4. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
5. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
6. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

Средняя группа (с 
4 до 5 лет) 

1.Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 4-5 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 4-5 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
2. Игра-забавы на участке детского 
сада. /Авт.-сост. Е.А.Алябьев. – М.: 
ТЦ Сфера, 2021.  
2. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

3. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021. 

4. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
5. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
6. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

Старшая группа 
(с 5 до 6 лет) 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75 

 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75. 

2. Алябьева Е.А. Игры-путешествия 



на участке детского сада для детей 
5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 
3. Игра-забавы на участке детского 
сада. /Авт.-сост. Е.А.Алябьев. – М.: 
ТЦ Сфера, 2021. 
4. Алябьева Е.А. Смешные стихи, 
задания и игры для детей 5-7 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022 

2. Воспитателю о воспитании детей 
5-7лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
3. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

4. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021. 

5. Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
6. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
7. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

Подготовительная 
группа (с 6 до 7 
лет) 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75 

 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75. 

2. Алябьева Е.А. Игры-путешествия 
на участке детского сада для детей 
5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 
3. Игра-забавы на участке детского 
сада. /Авт.-сост. Е.А.Алябьев. – М.: 
ТЦ Сфера, 2021. 
4. Алябьева Е.А. Смешные стихи, 
задания и игры для детей 5-7 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2022 

2. Воспитателю о воспитании детей 



5-7 лет в детском саду и семье. 
Практическое руководство по 
реализации Программы воспитания 
— М.: ФГБНУ «Институт изучения 
детства, семьи и воспитания 
Российской академии 
образования», 2022. 
3. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем 
и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера, 2023 

4. Бекенёва Н.В., Иванова Н.В., 
Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, 
качествах и чувствах. Беседы с 
детьми о человеческих 
взаимоотношениях. – М.: ТЦ Сфера, 
2021. 

5 Шорыгина Т.А. Общительные 
сказки. Беседы с детьми о 
вежливости и культуре общения. – 

М.: ТЦ Сфера, 2023. 
5. Алябьева Е.А. Эмоциональные 
сказки. Беседы с детьми о чувствах и 
эмоциях. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
7. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. 
Беседы с детьми о человеческом 
участии и добродетели. –М.: ТЦ 
Сфера, 2022 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности  
по образовательной области «Познавательное развитие» 

Возрастная 
группа 

Методическая литература 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

1 группа 
раннего 
возраста 

(от 1,6 до 2 
лет) 

1.Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама – рядом. Игровые сеансы с детьми раннего 
возраста в центре игровой поддержки развития ребенка. Методическое пособие. - 
М.: Мозаика синтез, 2017г. 
2. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 гола). 
Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2013. 

2 группа 
раннего 
возраста  
(с 2 до 3 лет) 

1.Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4 

лет– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. 
2. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 гола). 
Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2013.  

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2018 



Младшая 
группа (с 3 до 
4 лет) 

1. Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4 

лет– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

2. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

Средняя 
группа  
(с 4 до 5 лет) 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно- исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. –  

С.  9-78. 

2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 
Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
3. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.   
4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

5. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, стр.8-70. 

Старшая 
группа (с 5 до 
6 лет) 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно- исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015. –  

С.  9-78 

2. 2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 
Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
3.Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие познавательных способностей 
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
4. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников». Для 
занятий с детьми 5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

6. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

7. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015, стр.8-70 

Подготовитель
ная группа  
(с 6 до 7 лет) 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно- исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015. –  

С.  9-78 

2.Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 
Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
3. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников». Для 
занятий с детьми 5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

5. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 



2018 

6. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015, стр.8-70 

Математические представления 

2 группа 
раннего 
возраста  
(с 2 до 3 лет) 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016г.  
2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

Младшая 
группа  
(от 3 до 4 лет) 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений: Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г.  
2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

3. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

Средняя 
группа 

(от 4 до 5 лет) 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г.  
2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

3. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, стр.8-70. 

Старшая 
группа  
(от 5 до 6 лет) 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 
2.Стахович Л.В. Говорим с детьми о финансах: пособие для родителей 
дошкольников. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2022 

3.Стахович Л.В. Рассуждаем и решаем: пособие для воспитателей ДОО. – М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2022 

4.Стахович Л.В. Мини-спектакли: пособие для воспитателей ДОО. – М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2021 

5. Алябьева Е.А. Смешные стихи, задания и игры для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ 
Сфера, 2022. 
7. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

8. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

9. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, стр.8-70. 

4. Шорыгина Т.А. Беседы об этике с детьми5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2023 

Подготовитель
ная к школе 
группа 

(от 6 до 7 лет) 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016г. 
2. Стахович Л.В. Говорим с детьми о финансах: пособие для родителей 
дошкольников. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2022 

3.Стахович Л.В. Рассуждаем и решаем: пособие для воспитателей ДОО. – М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2022 

4. Стахович Л.В. Мини-спектакли: пособие для воспитателей ДОО. – М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2021 

5. Алябьева Е.А. Смешные стихи, задания и игры для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ 



Сфера, 2022.  
6. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников: Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2018 

7. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

8. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, стр.8-70. 

9. Шорыгина Т.А. Беседы об этике с детьми5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2023 

Окружающий мир 

1 группа 
раннего 
возраста 

(с 1,6 до 2 лет) 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама – рядом. Игровые сеансы с детьми раннего 
возраста в центре игровой поддержки развития ребенка. Методическое пособие. - 
М: Мозаика синтез, 2017г 

2 группа 
раннего 
возраста  
(с 2 до 3 лет) 

1. М.Д.Маханева, С.В.Рещикова «Игровые занятия с детьми от 1 года до 3 лет». - 
М.: ТЦ Сфера, 2005г., с. 25-38  

2. Ефанова З.А. Познание предметного мира: Комплексные занятия. Группа 
раннего возраста (от 2 до 3 лет)- Волгоград: Учитель. – 2018.  

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2016 

Младшая 
группа  
(от 3 до 4 лет) 

1. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальнымокружением». 
Младшая группа. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2015: - дидактические игры и 
упражнения: с.63-68; - игровое задание: с.68; - беседа: с.68-69.  

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

3. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

Средняя 
группа 

(от 4 до 5 лет) 

1. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 
Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - дидактические игры и 
упражнения: с.53-82. - игры по ознакомлению с созданной человеком средой 
обитания людей и животных: с.60-61. 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

3. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, стр.8-70. 

Старшая 
группа  
(от 5 до 6 лет) 

1. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 
Старшая группа. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2015. 
- дидактические игры и упражнения: с.52-62. - игры по ознакомлению с созданной 
человеком средой обитания людей и животных: с.42-43; 45-46; 47-48; 56-59; 61-66. 
2. Алябьева Е.А. Архитектурные сказки. Беседы об архитектуре с детьми 5-7 лет. –
М.: ТЦ Сфера, 2022. 
3. Иванова Н.В., Шипошина Т.В. Космические сказки. Беседы с детьми о космосе. 
– М.: ТЦ Сфера, 2021 

4. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 г., стр. 3-73 



6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016, стр.8-70. 

7. Шорыгина Т.А. Беседы об этике с детьми5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 

Подготовитель
ная к школе 
группа 

(от 6 до 7 лет) 

1.Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015.   
- игры по предметному окружению: с.59-66;  

- игры по социальному окружению: с.66-74;  

- игры по ознакомлению с созданной человеком средой обитания людей и 
животных: с.42-43;4449; 56-60; 61-66. 

2. Алябьева Е.А. Архитектурные сказки. Беседы об архитектуре с детьми 5-7 лет. –
М.: ТЦ Сфера, 2022. 
3.  Иванова Н.В., Шипошина Т.В. Космические сказки. Беседы с детьми о космосе. 
– М.: ТЦ Сфера, 2021 

Природа 

1 группа 
раннего 
возраста 

(с 1,6 до 2 лет) 

 

2 группа 
раннего 
возраста  
(с 2 до 3 лет) 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду». Вторая группа 
раннего возраста. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ,  
2015. - с.36-49. 

Младшая 
группа  

(от 3 до 4 лет) 

1. Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду». Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. - с.46-59.  

2. Теплюк С.Н. «Игры-занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 
2-4 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.24-43; 73-112. 

Средняя 
группа 

(от 4 до 5 лет) 

Наблюдения на прогулке Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 
детском саду». Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - с.74-91.  

Ознакомление с флорой и фауной: Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр 

по ознакомлению сокружающим миром». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.12-

13; 19-21.  

Игры по ознакомлению с окружающей средой: Павлова Л.Ю. «Сборник 
дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. - с. 28-29; 32-33. 

Старшая 
группа  
(от 5 до 6 лет) 

Наблюдения на прогулке Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 
детском саду». Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.80-109.  

Ознакомление с флорой и фауной:  
1.Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. -с.10-11;1415;16-17; 21; 21-23.  

2.Шорыгина Т.А. Беседы о деревьях и кустарниках с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ 
Сфера, 2018. 
3. Шорыгина Т.А. Беседы о цветах и комнатных растениях. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 
Игры по ознакомлению с окружающей средой: 1.Павлова Л.Ю. «Сборник 
дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015. -  



с.24-25; 27-28; 30-31; 3334; 38-40.  

2. Шорыгина Т.А. Беседы о временах года. – М.: ТЦ Сфера, 2020. 
Игры по ознакомлению с созданной человеком средой обитания людей и 
животных: Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  
2015. - с. 43-44; 49-53. 

Подготовитель
ная к школе 
группа 

(от 6 до 7 лет) 

Наблюдения на прогулке  
Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду». 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА - СИН- 

ТЕЗ,2017. - С. 76-103.  

Ознакомление с флорой и фауной:  
1.Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром». -  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.10-12; 13-19; 2123. 

2. Шорыгина Т.А. Беседы о деревьях и кустарниках с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ 
Сфера, 2018. 

3. Шорыгина Т.А. Беседы о цветах и комнатных растениях. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Игры по ознакомлению с окружающей средой: 1.Л.Ю.Павлова «Сборник 
дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. -  
с. 24-28; 29-32; 33-41.  

2. Шорыгина Т.А. Беседы о временах года. – М.: ТЦ Сфера, 2020. 
Игры по ознакомлению с созданной человеком средой обитания людей и 
животных: Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  
2015. - с. 43-44; 49-56. 

1.Шорыгина Т.А. Бережливые сказки. Беседы с детьми о сохранении окружающего 
мира. – М.: ТЦ Сфера, 2021, с.7-9, с.92-96 

 
Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности  

по образовательной области «Речевое развитие» 

Возрастная 
группа 

Методическая литература 

1 группа раннего 
возраста  
(с 1,6 до 2 лет) 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама – рядом. Игровые сеансы с детьми 
раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка. 
Методическое пособие. - М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017г. 

Ознакомление с художественной литературой 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3 года — М.: 
МозаикаСинтез,2017г. стр. 7-117 

Примерный перечень художественной литературы:  
ФОП ДО, пункт 33.1.1.  

2 группа раннего 
возраста  
(с 2 до 3 лет) 

Развитие речи 

В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. 
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. Стр. 37-94 

Ознакомление с художественной литературой 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3 года — М.: 
МозаикаСинтез,2017г. стр. 7-117 



 

Примерный перечень художественной литературы:  
ФОП ДО, пункт 33.1.2.  
 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Вторая группа раннего возраста. Для занятий с детьми 2-3 лет 
- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

Младшая группа 
(с 3 до 4 лет) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  Стр. 28-81 

Развитие речи 

Развитие речи творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 
занятий. /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2020, с.6-21, 133-144. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. - М.: ТЦ 
Сфера, 2020, с. 122-194 

Ознакомление с художественной литературой 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года — М.: 
Мозаика-Синтез,2016г. 7-260 

Примерный перечень художественной литературы: ФОП ДО, пункт 
33.1.3.  

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-74 

Средняя группа (с 
4 до 5 лет) 

1. Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». – С-Пб.: 
ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 
2. Развитие речи творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 
занятий. /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2020, с.22-29, 145-158. 

3. Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. - М.: ТЦ 
Сфера, 2020, с. 114-162 

Ознакомление с художественной литературой 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 года — М.: 
Мозаика-Синтез,2016г. 7-260 

Примерный перечень художественной литературы: ФОП ДО, пункт 
33.1.4. 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-74 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа.  
- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Старшая группа.  
- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». – С-Пб.: ООО 
ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 
Развитие речи 
Развитие речи творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 
занятий. /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2020, с.30-57, 159-167. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. - М.: ТЦ Сфера, 
2020, с. 142-209 



Ознакомление с художественной литературой 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 года — М.: 
Мозаика-Синтез,2016г. 7-260 

Примерный перечень художественной литературы:  
ФОП ДО, пункт 33.1.5.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018  

Подготовительная 
к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 
Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018  

Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». – С-Пб.: ООО 
ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Подготовительная к школе 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 
Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности  

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная 
группа 

Методическая литература 

Приобщение к искусству 

2 группа раннего 
возраста (с 2 до 3 
лет) 

- Янушко Е.А. «Рисование с детьми раннего возраста». - М.: МОЗАИКА - 
СИНТЕЗ, 2005 (развитие художественного восприятия, интереса к 
изобразительному искусству, стремление выражать свои чувства);  
- Новоскольцева И.А. Каплунова И.М. «Ясельки».- СПб.: «Невская нота», 2010 
(развитие художественного восприятия, интереса к музыкальному искусству, 
стремление выражать свои чувства);  
- Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Вторая группа раннего 
возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 (развитие художественного 
восприятия, интереса к малым формам фольклора, стремление выражать 
свои чувства и впечатления);  
Стогний О. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года» – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 (развитие художественного восприятия, 
интереса к малым формам фольклора, стремление выражать свои чувства и 
впечатления). Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада 2-7 лет Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г. 

Младшая группа  
(с 3 до 4 лет) 

Курочкина Н.А. Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и 
средний дошкольный возраст (3-4 года, 4-5 лет). Выпуск 1.  
ФГОС.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 



Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

Краснушкин Е.В. Портрет в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Краснушкин Е.В. Натюрморт в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Краснушкин Е.В. Животные в графике. Методическое пособие и наглядно-

дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

Краснушкин Е.В. Портрет в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Краснушкин Е.В. Натюрморт в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Краснушкин Е.В. Животные в графике. Методическое пособие и наглядно-

дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Краснушкин Е.В. Детские портрет в русской живописи. Методическое пособие 
и наглядно-дидактическое пособие. Для детей 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2013. 

Краснушкин Е.В. Сказка в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 5-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Подготовительная 
к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

Краснушкин Е.В. Портрет в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Краснушкин Е.В. Натюрморт в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Краснушкин Е.В. Животные в графике. Методическое пособие и наглядно-

дидактическое пособие. Для детей 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Краснушкин Е.В. Детские портрет в русской живописи. Методическое пособие 
и наглядно-дидактическое пособие. Для детей 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2013. 

Краснушкин Е.В. Сказка в русской живописи. Методическое пособие и 
наглядно-дидактическое пособие. Для детей 5-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе  группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Изобразительная деятельность 

1 группа раннего 
возраста (с 1,6 
до 2 лет) 

1. Найбайэр А.В., Куракина О.В. «Развивающие игровые сеансы в ясельных 
группах детского сада». - М.: МОЗ ИКА-СИНТЕЗ, 20(игры-занятия по 



рисованию, по лепке) 
2. Янушко Е.А. «Рисование с детьми раннего возраста». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2005. 
3. Янушко Е.А. «Лепка с детьми раннего возраста.1 - 3 года». - М.: Владос, 
2017. 

2 группа раннего 
возраста (с 2 до 
3 лет) 

1.Янушко Е.А. «Рисование с детьми раннего возраста». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2005. 
2. Янушко Е.А. «Лепка с детьми раннего возраста.1 - 3 года». - М.: Владос, 
2017. 

3. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая 
младшая группа: уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 

Младшая группа  
(с 3 до 4 лет) 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Младшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая 
группа: уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Младшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая 
группа: уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Младшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая 
группа: уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Средняя 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа: 

уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 



1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Средняя 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа: 

уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Средняя 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа: 

уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа: 

уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа: 

уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа: 

уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом «Цветной мир», 2016. 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Подготовительная 
к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная к школе группа: уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом 



«Цветной мир», 2016. 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная к школе группа: уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом 
«Цветной мир», 2016. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная к школе группа: уч.-метод. Пособие. –М.: Изд. дом 
«Цветной мир», 2016. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Конструктивная деятельность 

1 группа раннего 
возраста (с 1,6 
до 2 лет) 

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду». - 
М.: ТЦ СФЕРА, 2005г.  
(Еженедельно):  

сентябрь: № 1 (1) - с.14,  
№ 2 (2) - с.14, № 3 (3) - с.14, № 4 (4) - с.14;  
октябрь: № 5 (5) - с.15, № 6 (6) - с.15, № 7 (7) - с.15, № 8 (8) - с.15;  
ноябрь: № 9 (9) - с.16, № 10 (10) - с.16, № 11 (11) - с.16, № 12 (12) - с.16;  
декабрь: № 13 (13) - с.17, № 14 (14) - с.17, № 15 (15) - с.17, № 16 (16) - с.18;  
январь: № 17 (17) - с.18, № 18 (18) - с.18, № 19 (19) - с.19, № 20 (20) - с.19;  
февраль: № 21 (21) - с.19, № 22 (22) - с.19, № 23 (23) - с.20, № 24 (24) - с.20;  
март: № 25 (25) - с.21, № 26 (26) - с.21, № 27 (27) - с.22, № 28 (27) - с.22;  
апрель: № 29 (28) - с.22, № 30 (29) - с.22, № 31 (29) - с.22, № 32 (30) - с.23;  
май: № 33 (30) - с.23, № 34 (31) - с.23, № 35 (31) - с.23, № 36 (32) - с.23) 

2 группа раннего 
возраста (с 2 до 
3 лет) 

1.Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду». - М.: ТЦ 
Сфера, 2009. (еженедельно) - с.24-32. 

2. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 
Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет: уч.-метод. пособие. – 

СПБ.: ИЗД-ВО ДЕТСВО-ПРЕСС, 2016. (еженедельно), с.10-152. 

Младшая группа  
(с 3 до 4 лет) 

1.Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду». - М.: ТЦ 
Сфера, 2009. (еженедельно) - с.37-45.  

2. Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии 



занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - (еженедельно)  

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

1. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала». Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 (еженедельно)  
2. Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии 
занятий с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - (еженедельно) 
3. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Экопластика: 
аранжировки и скульптуры из природного материала. – М,:Изд.дом КАРАПУЗ, 
2008. 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала». Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 (еженедельно)  

Подготовительная 
к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
(еженедельно)  

Музыкальная деятельность 

1 группа раннего 
возраста (с 1,6 
до 2 лет) 

Найбауэр А.В.,  
Куракина О.В. «Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 
центре игровой поддержки развития ребенка». - М.: Мозаика - Синтез, 2017 
(музыкальные игры, разминки, танцы, хороводы).  

2 группа раннего 
возраста (с 2 до 
3 лет) 

Найбауэр А.В.,  
Куракина О.В. «Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 
центре игровой поддержки развития ребенка». - М.: Мозаика - Синтез, 2017 
(музыкальные игры, разминки, танцы, хороводы). 

Младшая группа  
(с 3 до 4 лет) 

И.Каплунова,  
И.Новоскольцева «Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста. Младшая группа». - СПб.: Композитор, 
2016.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

Каплунова И.,  
Новоскольцева И. «Ладушки. Праздник каждый день. Программа 
музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Средняя группа». - 
СПб.: Композитор, 2016.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 
 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

Каплунова И.,  
Новоскольцева И. «Ладушки. Праздник каждый день. Программа 
музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Старшая группа». - 
СПб.: Композитор, 2016.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 



 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Подготовительная 
к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

И.Каплунова,  
И.Новоскольцева «Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста. Подготовительная группа». - СПб.: 
Композитор, 2019.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. – М.: 
Изд-во МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2018 

Театрализованная деятельность 

2 группа раннего 
возраста (с 2 до 
3 лет) 

Картушина М.Ю. «Забавы для малышей. Театрализованные развлечения для 
детей от 2 до 3 лет.». – М.:ТЦ «Сфера», 2006 г.  

Младшая группа  
(с 3 до 4 лет) 

Н.Ф.Сорокина «Играем в кукольный театр. Программа «Театр.творчество-

дети». М.: АРКТИ, 2002.: с. 5-14, 59-84.  

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

Н.Ф.Сорокина «Играем в кукольный театр. Программа «Театртворчество-

дети». М.: АРКТИ, 2002.: с. 15-24, 85-123. Шорыгина Т.А. Театральные сказки. 
Беседы с детьми о том, как создаются спектакли и шоу. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 
5-6 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.   
Шорыгина Т.А. Театральные сказки. Беседы с детьми о том, как создаются 
спектакли и шоу. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

Подготовительная 
к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 
6-7 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.  
Шорыгина Т.А. Театральные сказки. Беседы с детьми о том, как создаются 
спектакли и шоу. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

Культурно-досуговая деятельность 

2 группа раннего 
возраста (с 2 до 
3 лет) 

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа 
и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. - с.9, 37-38.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2018 

Младшая группа  
(с 3 до 4 лет) 

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа 
и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. - с.10-11, 39-40.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 



Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа 
и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. - с.12-13, 41-42.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа 
и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. - с.14-15, 43-44.  

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

Подготовительная 
к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа 
и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. - с.16-18, 45-46.  

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2018 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности  
по образовательной области «Физическое развитие» 

Возрастная 
группа 

Методическая литаретура 

1 группа раннего 
возраста  
(с 1,6 до 2 лет) 

1. Основная гимнастика:  
1.1. Основные движения:  
Токаева Т.Э. Бояршинова Л.М. Технология физического развития детей 1-3 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2018., с.20-93. 

 

1.2. Общеразвивающие упражнения:   
Токаева Т.Э. Бояршинова Л.М. Технология физического развития детей 1-3 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2018., с.20-93. 

Утренняя гимнастика:  
Токаева Т.Э. Бояршинова Л.М. Технология физического развития детей 1-3 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2018., с.20-93. 

2. Подвижные игры и игровые упражнения:  

Кочетова Н.П. «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста». – 

М.:  
Просвещение, 2005. (№№ 18, с.85-86; №№10-17, с.87-89; №72, с.106).  
Физкультминутки:  
Колдина Д.Н. «Игровые занятия с детьми 1 – 2 лет» - М.: ТЦ Сфера, 2018.  
3. Формирование основ здорового образа жизни: Григорьева Г.Г.,  
Кочетова Н.П., Сергеева Д.В. «Кроха». Пособие по воспитанию, обучению и 
развитию детей до трех лет» – М.: Просвещение, 2004. - с.129-138. 

2 группа раннего 
возраста  
(с 2 до 3 лет) 

1. Основная гимнастика:  
1.1.Основные движения: Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных 
занятий с детьми 2-3 лет: Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018г. 
1.2. Общеразвивающие упражнения:  
Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет». – 

М.: Мозаика-Синтез, 2018. - с.84.  
Утренняя гимнастика:  



Токаева Т.Э. Бояршинова Л.М. Технология физического развития детей 1-3 лет. 
– М.: ТЦ Сфера, 2018., с.20-93..  

Дыхательные упражнения после сна  
П.А.Павлова, И.В. Горбунова «Расти здоровым, малыш! Программа 
оздоровления детей раннего возраста». – М.: ТЦ Сфера, 2006. – с.6770  
Подвижные игры и игровые упражнения:   

Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр». – М.: Мозаика-Синтез, 2015. - 
с.17-41.  

3.Формирование основ здорового образа жизни: Григорьева Г.Г.,  
Кочетова Н.П., Сергеева Д.В. «Кроха». Пособие по воспитанию, обучению и 
развитию детей до трех лет» – М.: Просвещение, 2004. - с.129-138. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2018 

 

Младшая группа  
(с 3 до 4 лет) 

1. Основная гимнастика:  
1.1. Основные движения:   
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Младшая группа. - М.: 
МО- 

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.27-28, 32-33, 38, 43, 49-50, 54, 59-60, 64-65, 69-79  

 

1.2. Общеразвивающие упражнения:   
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Младшая группа. - М.: 
МО- 

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. -; с.27-28, 32-33, 38, 43, 49-50, 54, 59-60, 64-65, 69-79  

 

Утренняя гимнастика:  
Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 
занятий с детьми 3 – 7 лет». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – с.6-31  

 

Гимнастика после сна  
Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для дошкольников». - СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2019. – с.8-17.  

1.3. Строевые упражнения:  
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Младшая группа. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  
2. Подвижные игры:   
Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр». – М.: Мозаика-Синтез, 2015. - 
с.42-49.  

Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.: 
МозаикаСинтез, 2015 (игры для детей 3 – 4 лет).  
 

3.Спортивные упражнения: Волошина Л.Н., Курилова  Т.В. «Игры с 
элементами спорта для детей 3-4 лет». – М.: «ГНОМ и Д», 2004 (катание на 
санках: с.58-65; ходьба на лыжах:  
с.70-75).  

Адашкявичене Э.Й. «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М.: 
Просвещение, 1992 (катание на санках для младших дошкольников: с.12-16; 

ходьба на лыжах для младших дошкольников: с. 22-31; катание на велосипеде 
для младших дошкольников: с.42-47).  

 

4.Формирование основ здорового образа жизни:  



Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. -М.: ТЦ Сфера, 2018. 
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7. -.М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014., с.30-39. 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья. – Из.дом «Цветной 
мир», 2017. 
 

5.Активный отдых:  
5.1. Физкультурные досуги (1 раз в месяц).  
5.2. Дни здоровья (1 раз в 3 месяца).  
М.Ю.Картушина «Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет» - М.: 
ТЦ Сфера, 2004.  

Шебеко, В.Н.Ермак Н.Н. «Физкультурные праздники в детском саду» - М.: 
Просвещение, 2000. – с.5-25, 64-66. 

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017 

Сон С.Л., Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Сказки Страны здоровья. Беседы с 
детьми о здоровом образе жизни. – М.: ТЦ Сфера, 2022 

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет) 

1. Основная гимнастика:  
1.1.Основные движения: Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском 
саду». Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.29-30, 38-39, 47-48, 

57, 6465, 79-80, 94-106.  

1.2. Общеразвивающие упражнения:  
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. - М.: 
МО- 

 ЗАИКА-СИНТЕЗ,  2015. -  

с.29-30, 38-39, 47-48, 57, 6465, 79-80, 94-106.  

Утренняя гимнастика:  
Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 
занятий с детьми 3 – 7 лет». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  
2017. – с.32-61.  

Гимнастика после сна  
Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для дошкольников». - СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2019. – с.17-35  

Ритмическая гимнастика:  Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки. 
Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста». - СПб.: 
ООО «Невская нота», 2015. – с.6566  
1.4. Строевые упражнения: 
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.   
2. Подвижные игры:  

Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр». – М.: Мозаика-Синтез, 2015. - 
с.50-70.  

Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.: Мозаика - 
Синтез, 2015. (игры для детей 4 – 5 лет). 
3. Спортивные упражнения:   
Волошина Л.Н.,  
Курилова Т.В. «Игры с элементами спорта для детей 3-4 лет». – М.: «ГНОМ и 
Д», 2004 (катание на санках – стр.58-69; ходьба на лыжах – стр. 70-81). 



 

Э.Й.Адашкявичене «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М., 
Просвещение, 1992 (катание на санках для младших дошкольников: с.12-16; 

ходьба на лыжах для младших дошкольников: с.22-31; катание на велосипеде 
для младших дошкольников: с.42-47; катание на самокате для младших 
дошкольников: с.50-52).  

 

4. Формирование основ здорового образа жизни: Шорыгина Т.А. Беседы о 
здоровье: Методическое пособие. -М.: ТЦ Сфера, 2018. 
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7. -.М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014., с.30-39. 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья. – Из.дом «Цветной 
мир», 2017. 
5. Активный отдых:  
Физкультурные праздники (2 раза в год) и досуги (1 раз в месяц).  
Дни здоровья (1 раз в 3 месяца).  
М.Ю.Картушина «Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 лет» - М.:  

ТЦ Сфера, 2005.  

В.Н.Шебеко, Н.Н.Ермак «Физкультурные праздники в детском саду» - М.: 
Просвещение, 2000. – с.5-25, 66-70. 

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017 

 

Сон С.Л., Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Сказки Страны здоровья. Беседы с 
детьми о здоровом образе жизни. – М.: ТЦ Сфера, 2022 

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет) 

1. Основная гимнастика:  
1.1.Основные движения: Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском 
саду». Старшая группа. - М.: МО- 

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – с.27-28, 38-39, 47-48, 58-59, 67-68, 75-76, 85-86, 94, 1-

2124. 

1.2. Общеразвивающие упражнения: 
Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая группа. - М.: 
МО- 

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – с.27-28, 38-39, 47-48, 58-59, 67-68, 75-76, 85-86, 94, 1-

2124.  

Утренняя гимнастика:  
Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 
занятий с детьми 3 – 7 лет». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  
2017. – с.62-94.  

Гимнастика после сна  
Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для дошкольников». - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. – с.36-47  

1.3. Ритмическая гимнастика:   
Каплунова И.,  
Новоскольцева И. «Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста». - СПб.: ООО «Невская нота», 2015. – с.74-76.  

1.4. Строевые упражнения: 
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Старшая группа. - М.: 



МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.   
2. Подвижные игры:   

Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр». – М.: Мозаика-Синтез, 2015. - с.71-

119. 

М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.: Мозаика-

Синтез, 2015 (игры для детей 5 – 6 лет).  
3. Спортивные игры:   
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к 
школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. (элементы футбола  – с.97-98; 

бадминтон – с.98-99);  

Адашкявичене Э.Й. «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М., 
Просвещение, 1992 (элементы хоккея: с.69-77; элементы футбола: с.78-87; 

элементы баскетбола: с.87-99; элементы бадминтона: с.99-104; элементы 
настольного тенниса: с.104-113; городки: с.113121).  

4.Спортивные упражнения: Адашкявичене Э.Й. «Спортивные игры и 
упражнения в детском саду» - М., Просвещение, 1992 (катание на санках для 
старших дошкольников: с.12-17; ходьба на лыжах для старших дошкольников: 
с.22-34; катание на коньках: с.34-42; катание на велосипеде для старших 
дошкольников: с.42-49; катание на самокате для старших дошкольников: с.50-

54).  

5.Формирование основ здорового образа жизни:   
Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. -М.: ТЦ Сфера, 2018. 
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7. -.М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014., с.30-39. 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья. – Из.дом «Цветной 
мир», 2017. 

 

6. Активный отдых:  
6.1. Физкультурные праздники (2 раза в год) и досуги (1 раз в месяц).  
6.2. Дни здоровья (1 раз в 3 месяца).  
Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет» - М.: 
ТЦ Сфера, 2004.  

В.Н.Шебеко, Н.Н.Ермак «Физкультурные праздники в детском  саду» - М.: 
Просвещение, 2000. – с.26-48, 71-90.  

- Лысова В.Я. «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников». 
Старшийдошкольный возраст. - М.: Аркти, 2000.  

6.3. Туристские прогулки и экскурсии:   
- Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Парциальная программа 
рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый 
Рюкзачок»: методическое пособие» - Русское слово, издательство Мозаичный 
парк, 2019 (с. 1429)  
- Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Сценарии образовательной 
деятельности по дошкольному рекреационному туризму. 5– 6 лет: парциальная 
программа «Весѐлый Рюкзачок»: методическое пособие» - Русское слово, 
издательство Мозаичный парк, 2019.   
 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017  
 

Сон С.Л., Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Сказки Страны здоровья. Беседы с 



детьми о здоровом образе жизни. – М.: ТЦ Сфера, 2022 

Подготовительна
я к школе группа  
(с 6 до 7 лет) 

1. Основная гимнастика:  
1.1. Основные движения: Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском 
саду». Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015.   
 

1.2. Общеразвивающие упражнения. 
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к 
школе группа. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015.   
Утренняя гимнастика:  
Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 
занятий с детьми 3 – 7 лет». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – с.95-125.  

 

Гимнастика после сна: Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для 
дошкольников». - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. – с.36-47  

1.3. Ритмическая гимнастика:   
Каплунова И.,  
Новоскольцева И. «Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста». - СПб.: ООО «Невская нота»,– с.83-85.  

1.4. Строевые упражнения: 
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к 
школе группа. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015.   
 

2.Подвижные игры:   

Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр». – М.: Мозаика-Синтез, 2015. - 
с.120-142.  

Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.: Мозаика-

Синтез, 2015 (игры для детей 6 – 7 лет).  
3.Спортивные игры и упражнения: 
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к 
школе группа. - М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015. (элементы футбола  – с.97-98; 

бадминтон – с.98-99)  

Адашкявичене Э.Й. «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М., 
Просвещение, 1992 (элементы хоккея: с.69-77; элементы футбола: с.78-87; 

элементы баскетбола: с.87-99; элементы бадминтона: с.99-104; элементы 
настольного тенниса: с.104113; городки: с.113-121).  

для старших дошкольников: с.22-34; катание на коньках:  
с.34-42; катание на велосипеде для старших дошкольников: с.42-49; катание на 
самокате для старших дошкольников: с.50-54).  

4. Формирование основ здорового образа жизни:  

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. -М.: ТЦ Сфера, 2018. 
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7. -.М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014., с.30-39. 

Лыкова И.А. Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья. – Из.дом «Цветной 
мир», 2017. 

5.Активный отдых: Физкультурные праздники (2 раза в год) и досуги (1 



раз в месяц). Дни здоровья (1 раз в 3 месяца).  
Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет» - М.: 
ТЦ Сфера, 2004.  
Лысова В.Я. «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников». Старший 
дошкольный возраст. - М.: Аркти, 2000.  

6.Туристские прогулки и экскурсии.   
Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Сценарии образовательной 
деятельности по дошкольному рекреационному туризму. 6 – 7 лет: парциальная 
программа «Весёлый Рюкзачок»: методическое пособие» - Русское слово, 
издательство Мозаичный парк, 2022. 
 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

 

Сон С.Л., Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Сказки Страны здоровья. Беседы с 
детьми о здоровом образе жизни. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 

 

Примерный перечень анимационных произведений 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 
иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 
конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 
эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 
окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра 
и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком 
цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 
соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 
особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 
обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 
неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 
предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 
осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 
причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации12. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 
Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 
Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 
Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 
Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалевская, 1970. 
Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 
Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 
Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 
Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-Блоцкой, 
1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 



Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 
Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер B. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 
Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 
Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 
1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 
Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 
Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 
Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 
Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 
Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 
Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 
Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 
Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. 
Ботов, 1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 
Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 
Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 1975. 
Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 
Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 
Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 
Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 
Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 
Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 
Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 
Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 
Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 

режиссёр Л. Атаманов, 1957. 



Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 
режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 
"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные собаки", киностудия 
"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 
"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 
1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. 
Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 
Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер 
X. Миядзаки, 2008. 

 

УМК к Программе воспитания 
1. Народное искусство – детям/ Под ред. Т.С. Комаровой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018г.; 
2. Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников. – М.: ТЦ СФЕРА, 2019г.; 
3. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по 

социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию /Под ред. 
Л.В.Коломийченко. – М.: ТЦ СФЕРА, 2019г.; 

4. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по 
социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию /Под ред. 
Л.В.Коломийченко. – М.: ТЦ СФЕРА, 2019г.; 

5. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 6-7 лет по 
социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию /Под ред. 
Л.В.Коломийченко. – М.: ТЦ СФЕРА, 2019г.. 
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