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1. Программно-методическое обеспечение  

 

Программа:  

основная часть–Федеральная образовательная программа 

вариативная часть - парциальная программа – Коломийченко Л.В. Дорогою 

добра. Программа социально-коммуникативного развития и социального 

воспитания дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

 В связи с этим использованы условные обозначения для 

дифференциации вариативной части (звездочкой и курсивом помечено 

вариативное содержание). 

  

Образовательная 

область 

Технологии, методики (автор, название, место издания, 

издательство, год издания) 

Физическое 

развитие 

 

С. Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» 

Москва, «Просвещение», 1978г. 

Л.В.Голубева «Гимнастика и массаж» 

Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2012г. 

А.С.Галанов «Игры, которые лечат» 

Москва, ТЦ Сфера, 2007г. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

А. В. Найбауэр, О. В. Куракина «Мама – рядом» игровые 

сеансы с детьми. 

Москва, «МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 2017г. 

С.В.Воронина « Тренинг раннего развития в паре мама – 

ребёнок»  Санкт-петербург, Изд. «Речь», 2007г.    

Е.О.Севостьянова «Дружная семейка» 

Москва, ТЦ Сфера, 2005г.    

Т.И.Чиркова, Н.А.Зимина «Проблемы в поведении ребёнка 

раннего возраста» 

 Нижний Новгород,  НГЦ, 2001г.     

Н.В.Соколовская «Адаптация ребёнка к условиям детского 

сада» Волгоград, изд. «Учитель»,        

О.Г.Заводчикова «Адаптация ребёнка в детском саду» 

Москва, «Просещение», 2007г.          

  

 

 

Речевое развитие 

 

 

Хрестоматия «Для чтения детям в детском саду» от1-3 лет 

Мозаика-Синтез, 2014г. 

В.В.Ветрова «Во что играть с ребёнком до 3 лет» 

Москва, ТЦ Сфера, 2008г. 

М.Г.Борисенко «Как научить годовалого ребёнка любить 



книгу»  Санкт-петербург, ИД «Нева», 2002г.  

С. В. Батяева, Е. В. Савостьянова «Альбом по развитию речи 

для самых маленьких». 

Москва, РОСМЭН, 2015г. 

В.В.Гербова «Воспитание и развитие детей раннего возраста» 

Москва, «Просвещение», 1981г. 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

Е.И.Радина «Дидактические игры и занятия с детьми раннего 

возраста» 

Москва, изд. «Просвещение», 1967г. 

Д.Силберг «125 развивающих игр для детей от 1 до 3 лет» 

Минск, ООО «Попурри», 2005г. 

Н.Ю.Галой «Игровые сеансы с детьми раннего  возраста» 

Волгоград, Изд. «Учитель», 2015г. 

Е.Г.Солодилова «Игрушки для крохи» 

Чапаевск, 2008г. 

О.Е.Белова «Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет» 

Волгоград, изд. «Учитель», 2012г. 

К.Л.Печора «Развитие и воспитание детей раннего и 

дошкольного возраста» 

Москва, 2006г. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Г.Г.Григорьева «Малыш в стране Акварелии» 

Москва, «Просвещение», 2006г. 

О.Г.Жукова «Планирование и конспекты занятий по 

изодеятельности  для детей раннего возраста» 

Айрис-пресс, 2006г. 

 

 

2. Дидактическое обеспечение 

 

Образовательная 

область 
Дидактический материал 

Физическое 

развитие 

Наглядный и 

демонстрационный 

материал  

Картотека игр: малоподвижные, 

подвижные, физкультминутки. 

Шапочки-маски для подвижных игр. 

Дидактические 

игры 

Картотека игр. 

Медиатека  

 

 

Литература в 

книжном уголке 

 

Социально- Наглядный и Т.Тонина «Я и моя дружная семья»  



коммуникативное 

развитие 

демонстрационный 

материал 

А. Богдарин . 

Дидактические 

игры 

Дидактическая игра Разноцветные ежики. 

Медиатека  

 

 

Литература в 

книжном уголке 

А.Богдарин «Хорошие слова», 

З.Александрова «Дед мороз»,  

А. Барто « Игрушки « 

Речевое развитие 

Наглядный и 

демонстрационный 

материал 

Альбом по развитию речи Батяевой. 

Набор картинок: «Мои игрушки», 

«Овощи», «Фрукты», «Животные», 

«Птицы», «Домашние животные». 

Игрушки для рассматривания и игр 

(мягкие, пластмассовые, резиновые). 

Набор «Домашние животные», «Лесные 

звери», «Уточки», «Рыбки», 

«Насекомые». 

Дидактические 

игры 

Тематические кубики с картинками. 

Пазлы по сказкам. 

Игра «В мире слов» 

Медиатека  

 

РНС «Теремок», «Курочка ряба», 

«Репка», «Кошкин дом». Книги А. Барто, 

книжки-потешки, стихи «Спи малыш». Литература в 

книжном уголке 

Познавательное 

развитие 

Наглядный и 

демонстрационный 

материал 

Наборы картинок: « Времена года», 

«Муз. инструменты», «Домашние и 

дикие животные» 

 

Дидактические 

игры 

«Картинки-половинки», «Геометрическая 

мозаика», «Что сначала, что потом», 

конструктор детский «Большой», 

деревянная игра - стучалка «Шарики». 

Вкладыши «Транспорт», «Ферма», 

«Фрукты», «Домашние птицы», «Малая 

геометрия», сортеры, шнуровки, пазлы. 

Баночки с крупой. 

Медиатека 

 

 

Книги «Это кто?», «Это чей клюв», 

«Живем в лесу», «Познаем мир», «Чик-

чирик», «Мой любимый зоопарк», 

«Строители». 

Литература в 

книжном уголке 

Художественно-

эстетическое 

Наглядный и 

демонстрационный 

Наборы картинок: « Времена года», 

«Муз. инструменты», «Домашние и 



развитие материал 

 

дикие животные» 

 

Дидактические 

игры 

«Картинки-половинки», «Геометрическая 

мозаика», «Что сначала, что потом», 

конструктор детский «Большой», 

деревянная игра - стучалка «Шарики». 

Вкладыши «Транспорт», «Ферма», 

«Фрукты», «Домашние птицы», «Малая 

геометрия», сортеры, шнуровки, пазлы. 

Баночки с крупой. 

Медиатека   

 

 

 

 

Музыкальный проигрыватель. 

Музыкальные диски с детскими 

песенками. 

 

 

 

3. Оснащение предметно-развивающей среды группы 

( содержание центров) 

Центры детской 

активности 
Содержание 

Центр 

двигательной 

активности 

Мячи надувные – 1 шт. 
Мячи большие (резиновые) -6 шт. 
Мячи маленькие – 10 шт. 
Обручи пласт. – 4 шт. 
Набор кеглей – 1 шт. 
Набор «Мини-боулинг» - 1 шт. 
Мешочки с крупой – 10 шт. 
Набор «Цветные кубики» (пласт.) – 1 шт. 
Полоски-дорожки (линолиум) – 4 шт. 
Массажная дорожка – 2 шт. 
Куб для подъёма – 1 шт. 
Набор цвет. мячиков (пласт.) маленькие 
Цветные флажки – 20 шт. 
Цветные султанчики – 25 шт. 
Цветные ленточки – 20 шт. 
Верёвочки для перешагивания – 2 шт. 
«Тоннель» - 1 шт. 
Палочки-моталочки – 2 шт. 
Массажные коврики – 5 шт. 
Бутылочки с крошкой пенопл. – 3 шт. 
Машина для катания – 3 шт. 



Беговел-2 шт. 
Картотеки: подвижных игр, малоподвижных игр, физкультминуток. 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Вкладыши: «Транспорт», «Фрукты», «Ферма», «Домашние птицы», 
«Малая геометрия». 
Пазлы: «Ферма», «Животные», «Транспорт», «Малая геометрия». 
Лабиринты: «Морское путешествие», «Бабочка». 
Логическая игрушка – куб – 2 шт. 
Бизиборд – 3шт. 
Сортер «Геометрия», ведро – сортер. 
Картинки-половинки. 
Плоскостные геометрические фигуры. 
Пирамидки разного размера и цвета -7шт. 
Матрёшки – 3 шт. 
Наборы шнуровок- 5шт. 
Крупная мозаика. 
 Наборы кубиков с картинками – 4 шт. 
Наборы-вкладыши – 4 шт. 
Вкладыши-стаканчики – 5 шт. 
Грибочки-втулки . 
Настенный дид.коврик. 
Крупные пазлы – 4 шт. 
Сортеры разных видов – 6 шт. 
Дид. игры для развития сенсорики и мелкой моторики: «Весёлые 
прищепки», «Цветочная поляна» (закручивание пробок), «Весёлая 
мозаика» (выкладывание картинок). 
Юла – 2 шт. 
Гвозди-перевёртыши. 
Заводные игрушки. 

Центр предметных 

и предметно-

манипулятивных 

игр 

Набор «Больница» - 1 шт. 
Каска «Строитель» - 2 шт. 
Санки кукольные – 1шт. 
 Набор «Механик» - 1 шт. 
Наборы чайной посуды  

 Набор кухонной посуды  

 Наборы овощей и фруктов 

  Комплекты постельных принадлежностей для кукол 

 Грузовики (крупные, деревянные или пластмассовые) 

 Тележки-ящики  

Звери и птицы на колесах (каталки - с палочкой или шнурком) 

Центр творчества и 

продуктивной 

деятельности 

 Наборы цветных карандашей, разноцветных мелков  

Краски (гуашь)  

Кисти для рисования, для клея 

Палитра, емкости для воды, красок, клея 



 Салфетки для вытирания рук и красок 

Бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования 

и аппликаций 

Глина, пластилин восковой 

 Наборы спонжей, штаммов, оттисков для рисования. 

 Набор специальных красок для пальчикового рисования. 

Центр познания и 

коммуникации 

Стеллаж для книг, стол и два стульчика. 

 Книги по программе, любимые книжки детей, книжки - малышки, 

книжки-игрушки. 

Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Времена года», 

«Детский сад» и т.д. 

 Ламинированные иллюстрации. 

Предметные и сюжетные картинки. 

 Наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, 

животные, транспорт, профессии, игрушки и др.)  

 Игрушки для игр-драматизаций со звукоподражанием (мяукающие 

котята, лающие щенки, квакающие лягушки) 

 Дидактические игры на развитие речи. 

Центр 

экспериментирова

ния и труда 

Набор для экспериментирования с водой:  

1. Универсальный стол с емкостями для воды и песка, емкости. 

 2. Предметы - орудия для переливания и вылавливания - черпачки, 

сачки.  

3.Плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические 

предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.). 

 Набор для экспериментирования с песком: 

 1.Универсальный стол с емкостями для песка  

2.Формочки разной конфигурации, емкости разного размера, 

предметы-орудия - совочки, лопатки 

Дополнительные 

сведения 
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