
 

 
 
 
 

В новый год за окном 

Тихо падает снег, 

Пусть за вашим столом 

Будет радость и смех, 

Пусть завидный успех 

Ждет вас в деле любом, 

И войдет без помех счастье 

Светлый ваш дом!!! 

С новым годом!!! 
 

 

 

 

     

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендуем к семейному просмотру 

мультфильмы: 

Снеговик-почтовик СССР, 1955 год. 

Щелкунчик СССР, 1973 год. 

Трое из Простоквашино СССР, 1978 год 

Умка СССР, 1969 год. 

Дядюшка Ау СССР, 1979 год 

Шайбу! Шайбу! СССР, 1964 год 

Двенадцать месяцев СССР, 1956 год 

Снежная королева СССР, 1957 год 

Варежка, СССР, 1967 год 

Снегурята, СССР, 1986 год 

Мы с Джеком, СССР, 1973 год 

Приезжайте в гости, СССР, 1979 год 

Новый год, СССР, 1975 год 

Зимняя сказка СССР, 1981 год 

Дед Мороз и Серый волк СССР, 1978 год 

Когда Зажигаются елки, СССР, 1950 год 

Дедушка и внучек, СССР, 1950 год 

Как Медвежонок и Ежик встречали  

Серебряное копытце, СССР, 1977 год 

Приключения пингвиненка Лоло, 
СССР, 1986 год 
Новогодняя сказка, СССР, 1972 год 

Снегопад из холодильника, СССР, 1986 год 

Мисс Новый год, СССР, 1991 год 

Чудесный колодец, СССР, 1956 год 

Кто придет на новый год, СССР, 1982 год 
 

Рекомендуем игры для всей семьи: 

Настольные игры «Шишки, шарик, звезда», 

«Дубль», «Новогодние колпачки», «Пингвин 

на льдине», «Новогодние забавы»; 

Игры «Лото» и «Домино» (сказочные 

персонажи, животные, природа и т.п.); 

Игры-ходилки «Снежная королева», «В 

поисках Снегурочки», «Что такое Новый 

год?», «Новогоднее путешествие»; 

Игры «Мемо». 
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10 новогодних правил для хороших 

родителей: 

1. Поддерживайте веру в новогоднюю сказку. 

2. Не используйте новогодние сюрпризы как 

элемент воспитания, не лишайте ребенка 

праздника ни за какие проступки. 

3. Поддерживайте семейные новогодние 

традиции. 

4. Помните, что отношения с ребенком 

важнее новогоднего угощения и других 

предновогодних хлопот. 

5. Позвольте ребенку проявить свое 

творчество в украшении дома и Новогодней 

ёлки. 

6. Запланируйте для ребенка отдых от 

развлечений на время предновогодних 

праздников, чтобы не было переутомления. 

7. Следите за рационом питания. 

8. Позвольте детям самим выбрать, кем они 

хотят быть на костюмированном празднике и 

реализуйте их фантазии. 

9. Распределите новогодние подарки по 

разным дням, чтобы каждый из них был 

ценен для ребенка. 

10. Побудьте сами ребенком и получите 

истинное удовольствие от праздника! 

 

Новогодние праздники – это всегда 

стресс, поэтому не забывайте включить в 

свой распорядок праздника место для 

отдыха.  

В Новогоднюю ночь не стоит отправлять 

спать ребенка в 10 часов вечера, но и участие 

во всем новогоднем застолье не пойдет на 

пользу малышу.  

Если вашему ребенку 2-3 года нужно не 

забывать, что утренник - Новогодняя елка – 

очень сильное впечатление для него. В этом 

возрасте дети часто бояться персонажей 

новогоднего представления, а часто и самого 

Деда Мороза. 

Если вашему ребенку 5-9 лет, нужно 

тщательно продумать новогоднюю 

программу развлечений. Совместные игры 

(настольные, словесные), отгадывание 

загадок, просмотр мультфильмов – помогут 

вашему ребенку быть счастливым.  

Вслед за новогодней ночью наступает пора 

зимних каникул и их тоже важно провести с 

пользой.  

В последнее время все больше родителей 

стараются сделать программу новогодних 

каникул очень насыщенной (хотя сами порой 

предпочитают диванно-телевизорный).  

Отдых – это, прежде всего, смена 

деятельности. Поэтому если жизнь вашего 

ребенка насыщена дополнительными 

занятиями позвольте ему больше находиться 

дома. Если ему не хватает подвижности в 

обычные дни – это хорошее время для 

активного отдыха и прогулок на свежем 

воздухе. Главное не навязывать, а 

прислушаться к желаниям ребенка. 

Наиболее важная задача, это, пожалуй, к 

окончанию каникул вновь войти в режим. 

Поэтому не стоит отступать от привычного 

время пробуждения сильно. Пусть ребенок не 

встает как обычно в 7-8 утра, но 9-10 часов – 

время для начала дня. Также и с засыпанием, 

можно отступить от правил, но не на всю 

ночь. 

Новогодний праздник для вас и ваших детей 

станет именно таким, каким вы его захотите 

увидеть. А чтобы не ошибиться в выборе 

новогодних идей, самое главное – самому 

побыть детьми. 

 

 

    

 

 


